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Entraide Plus Iroise a fait
786 interventions en 2021

Lassociation Entraide
Plus Iroise a proposé
une réunion-gouter
aux aidants etaidés du
secteur de Saint-Renan,
vendredi. Loccasion

de faire le point sur
I'activité des bénévoles.

® Pierre Jaouen, responsable du
secteur de Saint-Renan de I'associa-
tion Entraide Plus Iroise, avait réuni
ce vendredi, a I'espace Racine, les
aidés et les aidants du secteur, pour
une réunion-godter. « Loccasion de
fairele bilandel'année et ausside se
retrouver pour partager un moment
convivial ». Au total, 64 personnes
sont aidées réguliérement par les
23 bénévoles du secteur.

Aprés avoir présenté les référents du
secteur et les quelques bénévoles
présents, Pierre Jaouen a présenté le
bilan des activités du secteur. En
2021, les bénévoles ont réalisé 786
interventions (64 par mois en
moyenne) pour un total de 892 heu-
res et 9 749 km parcourus. « C'est
un bon bilan. Fin aolt 2022, nous
étions déja a 486 interventions ».
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Les bénévoles du secteur de Saint-Renan de I'association Entraide Plus Iroise or
accueilli plusieurs adhérents, vendredi, a I'Espace Racine, pour partager un momer
de convivialité et dresser le Igilan des activités.

274 adhérents

Entraide Plus lroise, qui compte
274 adhérents, est une association
d’entraide. Elle vient aider des per-
sonnes a se déplacer pour des ren-
dez-vous médicaux, kiné, coiffeur,
courses, pharmacie, etc.), se rendre
aux Restos du Coeur ou au Secours
populaire, réaliser de petites brico-
les hors champ de professionnels,
mais également mettre en place
des activités pour rompre l'isole-
ment. « Dans ce cadre, I'association
propose, a ceux et celles qui souhai-
teraient se retrouver chez quel-
qu’un pour discuter, jouer, prendre
un café ensemble, de prendre en
charge les déplacements allers-re-

tours, afin de briser la solitude ».

Bientot

une cinquiéme section

Aprés les secteurs de Landunve;
Porspoder, Ploudalmézeau et Sain
Renan, une autre section devra
étre créée qui englobera les conr
munes de Lampaul-Plouarze
Plouarzel et Ploumoguer, actuell¢
ment rattachés au secteur de Sain
Renan. « Les aidants sont tous de
bénévoles qui s'inscrivent pour un
mission suivant leur temps libre ».

Contact
Pour le secteur de Saint-Renai
tél. 07 82 33 53 12.



